CONSEILS APRES
VOTRE BLANCHIMENT DENTAIRE

\Vous venez d'effectuer un éclaircissement dentaire

Pour renforcer et optimiser les résultats de votre blanchiment, certaines
précautions sont a prendre:

Pendant 48 heures, vous devez éviter de consommer des produits qui
pourraient colorer vos dents:

Café ou thé

Tartes ou jus aux baies
Dérivés de tabac
Moutarde ou ketchup
Cola

Vin rouge

Tout autre élément coloré

Par ailleurs vous devez étre rassuré(e) si vous observez |'apparition de
sensations désagréables comme une hypersensibilité au froid ou au chaud.
Elles disparaitront avec la prise des médicaments qui vous ont été prescrits.

Sollicitez nous si vous avez besoin de renseignements complémentaires, nous nous ferons un plaisir de répondre a vos questions.
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CHIRURGIEN - DENTISTE

Nous allons vous donner le sourire

03 88 44 40 30| juliette.rossignol@orange.fr | 4, rue de Soultzmatt 67100 Strasbourg

Conformément au Code de Déontologie des Chirurgiens-Dentistes, ce document est réservé & un usage interne, avec interdiction de le jeter sur la voie publique.



